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市场涨跌 

市场主要指数涨跌幅 

指数简称 收盘点位 涨跌幅 

上证指数 3,820.09  -1.30% 

深证成指 13,070.86  1.14% 

创业板指 3,091.00  2.34% 

沪深 300 4,501.92  -0.44% 

中小 100 8,037.16  1.99% 

恒生指数 26,545.10  0.59% 

标普 500 6,664.36  1.22% 

数据来源：WIND，以上数据 2025-9-15 至 2025-9-19。 

 

本周市场主要指数涨跌不一。截至周五收盘，上证指数下跌 1.3%，收报 3820点；

深证成指上涨 1.14%，收报 13071点；创业板指上涨 2.34%，收报 3091 点。  

 

行业及板块涨跌 

 

(数据来源：WIND，2025-9-15至 2025-9-19） 

 

行业板块方面，31 个申万一级行业中，13 个行业上涨，18 个行业下跌。其中，

煤炭、电力设备和电子行业涨幅居前，银行、有色金属和非银金融行业跌幅居前。 
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沪深涨跌家数对比 

 

(数据来源：WIND，2025-9-15至 2025-9-19） 

市场估值水平 

  
(数据来源：WIND，截至 2025-9-19)  

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

2025/9/15 2025/9/16 2025/9/17 2025/9/18 2025/9/19

下跌家数 平盘家数 上涨家数

16.58 

50.06 

13.96 

77.92 

0

20

40

60

80

100

上证A股 深证A股 沪深300 创业板

市盈率(TTM)

1.48 

2.78 

1.45 

4.39 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

上证A股 深证A股 沪深300 创业板

市净率(LF)



成交情况 

近 30 日 A 股成交额及换手率 

 
(数据来源：WIND，截至 2025-9-19) 

一周市场观点 

美联储 9 月 16-17 日举行议息会议，联邦基金利率下调 25bp 至 4.00%-4.25%，

去年 9 月美联储启动降息、12 月之后暂停，本次时隔近三个季度重启。最新点

阵图显示，年底之前预计累计降息 75bp。10 年美债利率一度跌破 4.0%。 

从美国经济基本面和政策周期的特征来看，本次降息属于偏“预防性”，主要是

为了对冲经济和就业的放缓趋势，而不是对冲现实的衰退，美国主要部门资产负

债表尚没有显性问题暴露，金融条件整体偏宽松，通胀偏高但大致处于可控区间。

历史上，在降息重启之后的 12 个月，全球权益市场往往表现较好——定价分母

端改善。非衰退情形下，标普 500 平均涨幅 22.5%，恒生指数平均涨幅 35.4%。

（仅统计 1995/12/19、1998/9/29、2020/3/3 三次降息开始时点，历史情况不代表未来，

历史统计数据仅供参考） 
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由于本次降息在市场预期之内，前期已被充分交易，资金有获利兑现的动力，因

而在落地后引发投资者情绪的回落，风险偏好短期有所降温。但本次降息是开始

而不是结束，未来市场对降息预期的交易可能反复进行，有望推动美元指数和美

债利率重回下行，中期维度 A股和港股有望受益于宽松的美元流动性环境。 

国内货币政策依然以内为主，美联储降息与否并非当下影响国内货币政策的主要

矛盾。一方面，今年 GDP 增速 5%的目标实现难度不大，央行刺激信贷的必要性

不强；另一方面，近几个月 A股市场热度较高，为预防“资金空转”，进一步宽

松也存在掣肘。 

中美关系方面，马德里谈判在经贸及科技领域展现一定缓和迹象，中美关系的改

善和稳定，中期来看有望提升外资对中国资产的配置意愿。 

7 月份以来，海外科技巨头轮番加大对 AI 的投入、黄仁勋和扎克伯格等对产业

链具有较强影响力的旗帜人物频频发声、叠加国内相关硬件公司的中报高增长提

升了业绩能见度，AI 叙事再上一个台阶，股价迅速上涨完成兑现，带动 A 股整

体向上。进入 9 月份，市场对于 AI 开始出现分歧，景气趋势思维与终局思维的

观点碰撞引发讨论，市场热点趋于分散且持续性不强。但是，尽管市场短期或仍

处于震荡调整阶段，中长期向上趋势并未改变。展望未来，上市公司整体业绩改

善+居民增配权益资产正循环或将是推动行情进一步前进的两大内在动力，美联

储持续降息+中美关系改善也将提供有利的外部环境。 

一周财经事件 

1、8 月份国民经济“成绩单”出炉 

9月 15 日，中国 8 月经济“成绩单”公布。8 月份，全国规模以上工业增加值同

比增长 5.2%、环比增长 0.37%，服务业生产指数同比增长 5.6%，社会消费品零

售总额同比增长 3.4%、环比增长 0.17%。1-8月份，全国固定资产投资同比增长

0.5%，其中制造业投资增长 5.1%，房地产开发投资下降 12.9%。 



（来源：央广网，原文链接） 

 

2、商务部：将在约 50城开展消费新业态、新模式、新场景试点建设 

9 月 17 日，国新办就扩大服务消费有关政策措施举行新闻发布会。会上，商务

部服务贸易和商贸服务业司司长孔德军表示，开展消费新业态新模式新场景试点

城市建设，是顺应当前消费升级趋势，着眼于解决优质供给不足短板，更好满足

人民群众美好生活需要作出的决策部署。商务部将重点支持健全首发经济服务体

系、创新多元化服务消费场景、推进优质消费资源与知名 IP 跨界联名，这其中

有很多都是服务消费的内容。 

（来源：中国新闻网，原文链接） 

3、国务院国资委：“十四五”以来中央企业资产总额超过 90 万亿元 

国务院新闻办公室于 9月 17日上午 10时举行“高质量完成‘十四五’规划”系

列主题新闻发布会，国务院国有资产监督管理委员会主任张玉卓在会上介绍，“十

四五”以来，中央企业资产总额从不到 70万亿元增长到超过 90万亿元，利润总

额从 1.9 万亿元增长到 2.6 万亿元，年均增速分别达到 7.3%和 8.3%。更为重要

的是，质量效率也有显著提升，营业收入利润率从 6.2%提升到 6.7%，全员劳动

生产率每人每年从 59.4万元增长到 81.7万元，国有资本回报率、净资产收益率

等指标都持续改善。 

（来源：央视网，原文链接） 

 

风险提示： 

本材料中包含的内容仅供参考，不构成任何投资建议或承诺。读者不应单纯依靠

本材料的信息而取代自身的独立判断，应自主作出投资决策并自行承担投资风

险。本材料所刊载内容可能包含某些前瞻性陈述，前瞻性陈述具有一定不确定性。

基金投资有风险，投资需谨慎。投资者投资基金前，请认真阅读《基金合同》、

《招募说明书》、《基金产品资料概要》等文件。如需购买相关基金产品，请您

关注投资者适当性管理相关规定、提前做好风险测评，并根据您自身的风险承受

能力购买与之相匹配的风险等级的基金产品。 

https://finance.cnr.cn/jjgd/20250915/t20250915_527362710.shtml
https://www.chinanews.com.cn/cj/2025/09-17/10483922.shtml
https://news.cctv.cn/2025/09/17/ARTIbvnmoUNsK6iDBYTbpLuG250917.shtml

